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NGHE NGUOI MA NGAM LAI TA (Tiép Theo Phan 2)

T6. Trd vé véi chinh minh, tu biét minh, nguoi phu nit y thire dugc thién chirc ctia nguoi me,
phuc hoat su gido duc nhan ban tam linh gitp cho con céi tr¢ thanh con nguoi thién lanh, nhitng
cong dan ddy tinh nguoi va tinh nguoi, biét 1dy con nguoi 1am trung tim cho moi sinh hoat.
Nhitng con ngudi biét chdp nhan di biét rang trong 1& phai co6 ngudi co ta — xem dbi lap 1a bd
sung, 1y “hoa” 1am chi dao cho moi lién hé tmg xr:

“Xem nhau nhu bat nuéc day 1a hon”
“Chin bo l[am muo61”
Xay dung nép sdng ldy tinh nghia lam dau:

“Mot bod cai Iy khong bang mot ti cai tinh”, 1ay tinh thuong va tri tué 1am dinh hudng cho ¥
nghi 101 n6i va viée lam: “Thuong ngudi nhu thé thuong than”.

Tinh thuong hén nhién trong sang dudi anh sang cua tri tu¢ s€ hoa giai nhig xung dot trén
thé gidi, c6 thé giai quyét moi van nan ciia con nguoi, chir khong phai phu nit duge tham gia hon
nira vao sinh hoat xa hoi.

Thé gi6i day mau thuln, xung dot, ddy bao lyc khong thé ton tai song song véi nép song cia
nhan loai chan chtra tinh nguoi, day ap long thuong yéu, 1ong tir bi, bac i va sy cam thong.

T5: Puc Pat lai Lat Ma biét rd minh néi cai gi, ndi véi ai, dang luc, ding chd, biét xur dung
phuong tién thién xao lam thoa man ty ai (gi dung chd ngira) clia phu nit, nang cao “céi t6i” cila
ho 1én tin may xanh, nén tiéng v4 tay vang rén ca hoi truong.

“Cai t6i” ctia phu nir tré thanh trong tAm, chtr khong phai 1a viée giai quyét xung dot trén thé
gi61. Cho nén, cudc cach mang tam linh, tinh thuong ma Ngai dé ra tir bao nhiéu nam dé giai
quyét nhitng van nan ciia con ngudi bi lang quén trong dip nay.

Hién nay, trén thyc té, ngudi phu nir van “tham san si”, day tham vong, mudn thing ngudi
khéc, ghen tudng, ganh ti, v.v... nhu dan 6ng. Néu c6 khac thi chi khic ¢ cuong dd hodc dudi
hinh thirc khac thoi.

Cho nén kéu goi ngudi phu nir tham gia hon nita vao viéc giai quyét nhitng xung dot trén thé
gidi chi thich hop trong viéc gianh thing loi cho nhitng tng ctr vién phu nit trong viéc bau cir

nao do.

Pung ra, trong bau cir phai chon lya ngudi tai dirc bat ké giéi tinh, cht khong phai chon dan
ong hay dan ba .

Viéc khan thiét hién nay 1a nguoi phu nit ty y thirc thyc hién cudc chuyén héa tim thirc ma
khoi diém 14 tré ve€ voi chinh minh, tu biét minh (biét rd minh la ai), ¥ thirc sdu sac thién chuce
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ciia nguoi me, voi vai tro gido duc nhan ban tam linh cho con cdi ma khong ai c6 thé thay the
duoc.

Do la mot dong godp vo cung can thict cho vige cai tao toan triét xa hoi trong viée xay dung
nén van minh trong xa hdi chan chira tinh nguoi va tinh nguoi; va con nguoi 1a trung tam cua

moi hoat dong vat chit va tinh than: Khong c6 con nguoi 1a khong co gi ca

T2: Hién nay, trén thuc té, da va dang 1a thoi dai ctia hai ngu627n loi tirc khién cho thién
churc cia ngudi me hau nhu bi lang quén.

S¢ di x4 hoi thiéu vang tinh thwong hon nhién trong sang, dao dirc bi xép x6 chi vi phu nir bi
161 kéo ra khdi quy dao gia dinh: Bé so sinh khong bu sira me; thoi gio tré em choi voi do choi

nhiéu hon vui dua vdi cha me. Nguoi gia song gan bén ché méo nhi€u hon véi con chéu.

Cudc sdng thiéu tinh ngudi va tinh nguoi 1a moi trudng thuan loi cho xung dot, khing b,
bao dong phat sinh.

Keéu goi phy nir tham gia hon nita vao viéc giai quyet nhimg xung dot trén thé giéi mot cach
hoa binh. Phai ching Dtrc Pat Lai Lat Ma mubn sira d6i qui lut ctia thién nhién?

T61i xin ké mot cau chuyén: Ngoi dudi cay bo de, mdt chu ti€éu nhan xét:
— Thién nhién c6 nhiing diéu bat xting can phai stra chira lai. Chu tiéu khac khé hoi:
— Thi du cai gi bat can xtrng?

— Thi cht thiy d0, bén kia cdy dwa hiu nhé nhu vdy ma trai that to, con cdy bd dé nay to
tuong theé nay ma trai nho xiu.

Ngay ltic d6 gi6 thdi rung nhiing trai bd dé trén dau ho. Chu tiéu kia noi:
— May ma chii chua kip stra thién nhién, chir khong thi bé dau ca dam!
(Su VIEN MINH — Vi Tiéu, tr. 18)

Theo chii quan cia t6i, khong ai c6 thé thay thé ngudi me trong viéc gido duc nhan ban tim
linh cho con céi dé xay dung con ngudi trén can ban cua tinh thuong.

Tinh thuong c6 thé giai quyét moi van nan cua con nguoi:
Thuong nha trai au cling tron.
DPao 1y dich thuc ctia con nguoi la:

Thuong ngudi nhu thé thuong than.
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T. 17: Hinh nhu cdc ban con dinh kién c6 hiru ctia nguoi Viét Nam: trong nam khinh nfr,
chong chua vo t61, véi quan ni€ém phu nir trong nom, san so6c con cai, chi lo viéc trong nha?

Chung ta can phai thay doi, pha bo dinh kién ¢4 hitu lac hau (ga qué an quan cdi xay, kién bo
miéng chén) ay di dé theo kip trao luu tién bd cua the gidi.

T.13: D6 1a thiéu s6 nhitng nguoi Viét Nam hoc chir Han (khong phai 13 tit ca) va mot so gia
dinh song & thanh thi chiu danh hudéng sau dam cua van hoa Trung Hoa.

0 nong thén Viét Nam, trai gai chung surc, chung long lam viée trén dong rung, ké cay,
nguoi cdy, ké nho co, nguoi bon phan, tat nuéc. Ho thuong gap nhau ¢ dau lang, cudi thon, bo

a0, bén d0, v.v... trong nhiing dip 18 hoi, nhimg dém gid gao dudi tring,...

Gai trai ho hat, d6i dap phé dién tinh cam hon nhién, trao ddi tAm tu trong sinh hoat hang
ngay mot cach ty nhién.

Qua nép sdng va ca dao tuc ngit (tiéng néi tdm thirc cia dan toc) noi theo ngdn tur ngay nay,
luyén ai quan cua nguoi nong dan Viét la tu do luyén 4i, huéng dén xay dung mai 4m gia dinh,

trén nén tang ciia hon nhan binh dang, gia dinh phan cong.

Thuan 1y theo thién nhién ma phan cong, ning nhoc cho nam, nhe nhang cho nit: Chdng cay
vQ cay, con trau di bura

hay

Chéng chai, vo ludi, con cau

On troi cho laa chin vang

Cho anh di gat, cho nang dem com

Em vé nhd ma, anh bua rudng chiém

Cha khon, me khéo

Phén cong, phan nhiém rd rang, nhung khong ctmg ngic, tré thanh khuén mau cb dinh.
Hai Ba Trung va Ba Tri¢u da minh ching:

Gidc dén nha dan phai danh

Y Lan thai phi lam giam quéc déc luc cho viée tri dan trong khi chong (vua Ly Thanh Téng)
di vién chinh.
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Trong truong hop dic biét khi vua Nhan Téng 1én cim quyén, nhung tudi con nho, Y Lan
thai phi di budng rém nghe viéc tridu chinh. Nudc nha by gid dugc yén tri, viéc hoc hanh thi cir
dugc md mang. Viéc danh Téng, binh Chiém la nhiing sy kién lich sur trong dai cling co thé do
su tham xét va quyét dinh cua ba ta bén canh thiéu quan (vua Ly Nhan Téng). Hon nita, ba con
c6 cong day db con tro thanh mét vi anh quan (vua Ly Nhan Tong).

Luat H@)ng Puc (1483) con tién bo hon Luat Tay phuong it ra 12 hon bén thé ky & chd cho
phy nit quyén tham gia cong vu (lam quan) va du liéu rang “nir quan™ duoc uu dai trong thu tuc
thiét triéu.

Nguoi lanh dao la nguoi ¢6 “tai darc” chir khong phai la dan 6ng hay dan ba. Khong co su
khéc biét thuc chat nao gitta dan 6ng hay dan ba ca, ca dan 6ng va dan ba déu 1a nhiing n6 1¢ cho
chinh nhitng khao khat ctia ban than minh.

Ban 13 nguoi nhu thé nao, ban nghi gi va ban cam thay ra sao, ban lam gi trong qua trinh ton
tai hang ngay cua minh, tat ca nhitng diéu nay sé cu tao thanh thé gisi. Néu trong tam hon
chung ta lo lang, dau kho, hdn loan, xung dot thi thé gi01 ndy cling s€ tr¢' thanh mot thé gi6i gioi
day ap kho dau va luon hdn loan, xung dot vi chinh méi _quan h¢ gilta ban va t01, gitra t61 va moi
ngudi khac chinh 13 x3 hoi — X3 hoi 1a san pham cua tat ca nhitng mdi quan hé giita ngudi véi
ngudi. Ban ra sao thi thé gi6i s& nhu thé (J. Krishnamurti, What are you doing with your life?, tr.
10).

Theo Krishnamurti, ban thé nao thi thé gidi s& nhu thé. Khong thé nao thay doi dugc thé gioi,
néu nguoi do khong hiéu dugce chinh ban than minh.

Thay d6i chinh ban thdn minh va rdi ban s& thay doi duoc thé gidi.

Phat da day “Tam binh thé gidi binh”. Cho nén viéc khin thiét hién nay khong phai 1a dan
ong hay dan ba giai quyet nhirng xung dot trén the gi61 mot cach hoa binh ma la moi nguoi y
thirc thyc hién cugc chuyén héa tam thtc, trd vé voi chinh minh, ty biét minh. Do 1a giai phap
giai quyet tan goc van nan cua con nguoi hién nay.

T5: Toi nghi cac anh khong phai 1 Phat tir thudn thanh nén khong thé hiéu duoc theo 1y
duyén khoi va ly vo thuong thi tat ca (moi vat, moi hién tugng, moi trang thai thay doi tung giay
phut.

Hon nita theo Phat hoc thi phai biét rd noi cai gi, nodi véi ai, noi & dau, noi luc nao.... Pé thich
hop véi ddi twong (ndi véi ai) va hoan canh (n6i & dau, néi lic nao) can phai khé Iy khé co,
nghia 12 van dung sao cho hop véi dao 1y, vira hop véi trinh d6 chiing sanh vi d6 1a cai dung tat
yéu dé pho héa ching sinh.

T6i ddng ¥ néi that noi thang voi long minh, nghi sao néi vy. Tuy nhién phai than trong, suy

nghi chinh chén trude khi nhat xét 1oi phét biéu ciia mot vi chan tu. Cing voi Krishnamurti, me
Teresa, Osho, Dalai Lama dugc tap chi Time xép vao mét trong s6 ndm vi thanh cua the ky 20.
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T12: Toi khong dong ¥ v6i anh T5. Gido 1y nhitng dao khac thi t6i khong biét nhung theo
Phat dao thi duc Phat da day:

“Dumng tin tuéng mot diéu gi vi phong van. Pimng tin tuong diéu gi vi vin vao mot tdp quan
luu truyén. Pung tin tuong didu gi vi c6 duoc ngudi néi di nhéc lai. Pung tin tuong diéu gi du la
but tich cua thanh nhan. Pung tin tuong diéu gi du thoi quen tir 1au khién ta nhén 1a diéu 4y
dung. Pimg tin twdng mot diéu gi do ta tudng tuong ra lai nghi rang mot vi t6i linh nao da khai
thi cho ta. Ping tin tudng vao bat cir mot diéu gi chi vin vao c6 mot uy tin ciia cac thay day céac
nguoi. Nhung chi tin tudng cai gi ma chinh cac nguoi da tung trai, kinh nghiém va nhén 1a ding,
¢6 loi cho minh, cho ké khac. Chi c6 cai d6 méi 1a dich t6i hau thiang hoa cho con ngudi va cudc
doi.. Cac nguoi hiy lay d6 1am chi chuan.”

Anguttara Nikay

Chung ta chii trrong néi that 1ong minh. Pung, sai dé nhiing thé hé sau danh gia.

Vinh Nhw
Tu Sach Viét Thuong
www. tusachvietthuong.org
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